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PRELEGEREA 2 ISIC 

SISTEMUL SECURITĂŢII LA INCENDIU ÎN CONSTRUCŢII 
 

 

2.1 Securitatea la incendiu 

 

Generalităţi 

 

Focul (ca fenomen natural), în interacţiune cu sistemele tehnice (clădiri, instalaţii, 

autovehicule, submarine, vapoare, avioane, nave spaţiale etc.) şi într-un spaţiu legislativ dat 

(unde se desfăşoară activităţi umane şi focul se manifestă ca incendiu), generează problematica 

securităţii la incendiu a sistemelor tehnice. 

Multe dintre evenimentele care generează incendii implică clădiri, mai general 

construcţii, care adăpostesc diverse activităţi umane şi care, la rândul lor, implică ocupanţi 

(persoane şi bunuri materiale); în acest sens discutăm de securitatea la incendiu în clădiri sau, 

într-un sens mai larg, de securitatea la incendiu în construcţii (vei securitatea la incendiu în 

cazul tunelurilor). 

Securitatea la incendiu are obiective (care arată ce trebuie făcut) şi strategii specifice de 

prevenţie şi de protecţie la incendiu (care arată cum trebuie făcut). Toate acestea trebuie să fie 

rodul experienţei acumulate, experimentelor efectuate, cercetărilor întreprinse, teoretizărilor 

realizate şi să se regăsească în reglementările tehnice elaborate pentru obţinerea unor construcţii 

sigure din punctul de vedere al securităţii la incendiu. 

 

 

2.1.1 Obiectivele securităţii la incendiu 

 

Obiectivele securităţii la incendiu care trebuie avute în vedere la proiectarea, executarea 

şi exploatarea clădirilor sunt: 

- limitarea probabilităţii producerii de victime; 

- limitarea probabilităţii producerii de distrugeri materiale; 

- limitarea probabilităţii producerii de distrugeri mediului înconjurător; 

- limitarea probabilităţii producerii de distrugeri patrimoniului arhitectural, istoric şi/sau 

cultural de valoare; 

- limitarea probabilităţii producerii de distrugeri infrastructurii localităţilor. 

Toate aceste limitări trebuie să fie acceptabile. 

Limitarea probabilităţii producerii de victime vizează: 

- sănătatea şi viaţa persoanelor aflate în situaţia de incendiu, care implică: 

- proiectarea tuturor clădirilor încât, în cazul incendiului, ocupanţii să poată 

rămâne în clădire sau să poată fi evacuaţi, fie într-o altă parte a clădirii (loc mai sigur), 

fie în afara clădirii; salvarea persoanelor implică: alarmarea persoanelor în privinţa 

incendiului şi asigurarea traseelor pentru evacuare (fără ca evacuaţii să fie afectaţi de 

foc sau produşi ai acestuia până la ajungerea într-un spaţiu sigur, cerinţă care trebuie 

asigurată atât în interiorul cât şi în exteriorul clădirii, cazul persoanelor din clădirile 

învecinate); 

- luarea în considerare a persoanelor care, permanent sau temporar, pot fi în situaţia 

de a nu se putea salva singure (persoanele spitalizate sau copiii mici care necesită 

asistenţă la evacuare şi care nu se pot evacua cu viteza celor aflaţi în situaţia de 
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normalitate) sau persoanele care se află ocazional în clădire în situaţia de incendiu (şi 

care nu cunosc posibilităţile locale pentru evacuare, micşorând, în felul acesta, viteza de 

evacuare); 

- sănătatea şi viaţa persoanelor din componenţa forţelor de intervenţie (care intră în 

clădire pentru salvarea vieţii, bunurilor şi/sau pentru controlul incendiului) care necesită, încă din 

faza de proiectare a clădirii, prevederea dotărilor speciale pentru intervenţie. 

Limitarea probabilităţii producerii de distrugeri materiale (inclusiv pierderea 

proprietăţii) se referă la salvarea bunurilor, implicând: evitarea degradării şi/sau distrugerii 

conţinutului fix (structură, subansamble ale clădirii) şi mobil (mobilier, valori depozitate etc.); 

aceasta vizează: 

- structura şi subansamblele clădirii, la care degradările produse de un eventual incendiu 

să permită repararea şi/sau reconstruirea în timpul cel mai scurt posibil şi cu cheltuieli minime 

(trebuie avute în vedere pierderile disproporţionat de mari în comparaţie cu mărimea incendiului, 

ce pot să apară la reţelele pentru distribuţia energiei şi/sau pentru comunicaţii); 

- conţinutul clădirii, mai ales la clădirile care adăpostesc bunuri de mare valoare (în unele 

cazuri, mai mari decât valoarea clădirii în sine: bănci, muzee etc.); 

- proprietatea din imediata apropiere, la care se pot produce daune (prin afectarea clădirii 

şi conţinutului) prin extinderea unui eventual incendiu; 

- întreruperea afacerii, mai ales la clădirile care prin afectarea lor ar produce reducerea 

sau stoparea unor activităţi aducătoare de venituri foarte mari (în unele cazuri, mai mari decât 

valoarea clădirii şi conţinutului acesteia: unităţi productive, bănci etc.); 

- imaginea publică, mai ales în cazul clădirilor la care siguranţa pe care o oferă face parte 

din justificarea lor de a fi (cazul clădirilor din industria hotelieră cu acoperire internaţională, al 

cazinourilor etc.). 

Modul de abordare al primelor două obiective depinde de categoria şi destinaţia 

construcţiei, variind de la o ţară la alta şi de la o perioadă istorică la alta, nivelul economic al 

dezvoltării ţării fiind important. 

Formaţiunile de pompieri şi normele pentru apărare împotriva incendiilor au fost 

promovate, în principal, de firmele de asigurare, acestea fiind iniţial interesate, în mod deosebit, 

de protejarea proprietăţii şi, mai apoi, de salvarea vieţii (vezi perioada marelui incendiu din 

Londra, anul 1666, figura 2.1). 

 

    
 

Figura 2.1 Marele incendiu din Londra, 1666 

(www.luminarium.org, Luminarium Encyclopedia Project) 

 

Noua optică, inclusă atât în normele internaţionale cât şi naţionale privind securitatea la 

incendiu, dă o mai mare importanţă salvării vieţii decât proprietăţii. Din această nouă 

perspectivă, se consideră că distrugerile provocate de incendii construcţiilor sunt problema 

proprietarilor şi/sau asiguratorilor. 

 

http://www.luminarium.org/
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Limitarea probabilităţii producerii de distrugeri mediului înconjurător are în vedere 

recunoaşterea impactului pe care îl poate avea un incendiu major asupra mediului şi vizează: 

- minimizarea emisiilor de efluenţi poluanţi în atmosferă; 

- minimizarea poluanţilor solizi şi/sau lichizi deversaţi (inclusiv produşi pentru stingere) 

la locul incendiului. 

În acest context, cea mai bună cale pentru evitarea acestor aspecte este stingerea 

incendiului cât timp este de mici dimensiuni. 

Limitarea probabilităţii producerii de distrugeri patrimoniului arhitectural, istoric şi/sau 

cultural de valoare vizează clădirile vechi sau noi cu importanţă istorică şi/sau culturală (pentru 

care pierderile nu se exprimă în termeni cantitativi) şi cu atât mai mult pe cele aflate în zone 

turistice (la care se adaugă şi pierderile exprimabile în termeni cantitativi).  

Limitarea probabilităţii producerii de distrugerii infrastructurii localităţilor vizează 

distrugerile majore ce pot fi produse de incendii, chiar de mică amploare, sistemelor vitale 

funcţionării comunităţilor umane (cazul reţelelor pentru distribuţia energiei şi/sau pentru 

telecomunicaţii). 

Obiectivele securităţii la incendiu se realizează prin crearea şi aplicarea sistemului 

securităţii la incendiu (ansamblul măsurilor şi/sau acţiunilor/activităţilor pentru informare şi/sau 

manageriale şi/sau tehnice şi/sau operative, precum şi cu caracter umanitar etc., menite să 

diminueze riscul la incendiu), care cuprinde: 

- sistemul de prevenţie la incendiu (destinat preîntâmpinării potenţialului incendiu prin 

stingerea lui înainte să capete proporţii); 

- sistemul de protecţiei la incendiu (destinat limitării efectelor potenţialului incendiu când 

acesta capătă proporţii). 

 

 

2.1.2 Strategia securităţii la incendiu cu privire la protecţie 

 

Obiectivele securităţii la incendiu în construcţii, în cazul producerii unui incendiu, se 

realizează prin alegerea unei strategii care stabileşte că proiectarea, executarea şi exploatarea 

construcţiilor trebuie făcută ca să se asigure, pe toată durata de existenţă a acestora,: 

- stabilitatea la foc a elementelor structurale (un timp normat); 

- limitarea izbucnirii, propagării şi dezvoltării incendiului la interiorul şi exteriorul 

construcţiei; 

- limitarea propagării fumului şi gazelor toxice la vecinătăţi; 

- menţinerea/evacuarea în condiţii de siguranţă a ocupanţilor sau salvarea lor prin alte 

mijloace (într-un interval de timp normat); 

- protejarea forţelor de intervenţie. 

Strategia poate fi pusă în aplicare prin crearea şi aplicarea sistemului protecţiei la 

incendiu, combinând sistemul de protecţie pasivă la incendiu cu sistemul de protecţiei activă la 

incendiu. 

Sistemul de protecţie pasivă la incendiu (sau controlul pasiv al incendiului) controlează 

incendiul şi efectele sale prin structura şi/sau componentele construcţiei (nefiind necesare 

operaţiuni speciale pe timpul desfăşurării incendiului). 

Sistemul de protecţie activă la incendiu (sau controlul activ al incendiului) controlează 

incendiul sau efectele sale prin intervenţia persoanelor şi/sau utilizarea dispozitivelor automate; 

acesta include şi sistemul de  protecţie operativă la incendiu. 
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2.2 Organizarea sistemică a securităţii la incendiu 

 

2.2.1 Conceptele securităţii la incendiu 

 

Conceptul incendiului cu cinci faze 

 

Incendiile nu au o dezvoltare identică, pentru că unele se extind în afara încăperii în mod 

prematur, altele nu ating momentul flashover (deoarece elementele inflamabile sunt prea mici 

sau izolate sau nu există suficient aer pentru susţinerea arderii) sau, în cazul unora, poate avea 

loc procesul backdraft (unde încăperea are ferestre mari şi temperatura este ridicată şi se sparge 

sticla ferestrelor). Cu toate acestea, specialiştii în securitatea la incendiu a construcţiilor au 

introdus conceptul incendiului cu cinci faze (figura 2.2), pentru o mai uşoară înţelegere a ceea ce 

are loc în evoluţia unui incendiu real într-o construcţie; astfel, incendiul produs într-o încăpere 

(spaţiu închis) şi asupra căruia nu se intervine, trece prin fazele: 

 

 
 

Figura 2.2 Evoluţia tipică a unui incendiu în spaţiu închis şi asupra căruia nu se intervine 

 

- faza 1, de apariţie a focarului iniţial, când potenţialul combustibil este încălzit şi se 

aprinde (debutul arderii cu flacără); 

- faza 2, de incendiu local (sau ardere lentă), când, în majoritatea cazurilor, arderea se 

răspândeşte încet pe suprafeţele inflamabile din focar; 

- faza 3, de incendiu dezvoltat, când arderea se răspândeşte mai repede, generând flux de 

căldură radiantă de la flăcările şi gazele fierbinţi asupra materialelor combustibile din 

vecinătatea focarului şi/sau mai depărtate; 

- faza 4, de incendiu generalizat, când toate materialele combustibile ard şi viteza de 

ardere este controlată de natura suprafeţelor inflamabile arzânde (incendiu ventilat) sau de 

ventilarea încăperii (incendiu neventilat); este cea cu impact major asupra elementelor 

structurale şi pentru compartimentare; 
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- faza 5, de regresie a incendiului, când combustibilul se epuizează şi temperaturile scad; 

în această fază, viteza arderii depinde mai mult de cantitatea de combustibil decât de ventilarea 

încăperii. 

 

Conceptul compartimentării la incendiu 

 

Conceptul compartimentării la incendiu implică realizarea, în interiorul construcţiei, a 

unor spaţii limitate cu elemente de construcţii (pereţi, planşee etc.) numite antifoc, cu un nivel 

minim impus performanţei de rezistenţă la foc, admiţându-se că în compartimentul de origine 

incendiul sursă ajunge în faza de generalizare înainte ca acţiunea efectivă a forţelor de 

intervenţie să aibă loc (figura 2.3). 

 

 
 

Figura 2.3 Conceptul compartimentării la incendiu 

 

Rezistenţa la foc a elementelor antifoc, din componenţa compartimentului de incendiu, 

asigură că incendiul nu se extinde în afara compartimentului pe parcursul desfăşurării acestuia; 

ca urmare, funcţiile de separare şi stabilitate pentru elementele antifoc trebuie menţinute pe o 

perioadă previzibilă a incendiului sau pentru un interval de timp suficient punerii în acţiune a 

mijloacelor tehnice pentru contracararea incendiului şi evacuarea persoanelor (eventual, a 

animalelor, în cazul construcţiilor agro-zootehnice) într-un spaţiu sigur din interiorul construcţiei 

(numit în reglementările româneşti degajament protejat) sau în exteriorul acesteia. 

Componentele combustibile ale clădirii trebuie concepute, realizate (eventual tratate) şi 

alese pentru a opri propagarea incendiului prin ardere lentă (exemplu, în cazul închiderilor 

multistrat, stratul combustibil trebuie protejat prin vopsire, placare etc., de un altul incombustibil 

sau izolant). 

Elementele antifoc ale compartimentului de incendiu (pereţii, planşeele, plafoanele etc. şi 

acoperişul) trebuie să răspundă următoarelor criterii de performanţă la foc: 

- rezistenţa mecanică (R) sau menţinerea stabilităţii la foc o perioadă determinată; 

- etanşeitatea la flăcări şi/sau gaze fierbinţi (E), evitarea penetrării elementului de flăcări 

şi/sau de gaze fierbinţi o perioadă determinată; 

- izolarea termică (I), menţinerea, pe faţa neexpusă incendiului, a unei temperaturi inferioare 

celei care să inducă autoaprinderea materialelor combustibile aflate în apropiere. 

Satisfacerea acestor criterii de performanţă permite încadrarea elementelor de construcţii 

în clasele de performanţă privind rezistenţa la foc, notate: REI, sau R (cazul elementelor 

structurii rezistente care nu au şi funcţia de realizare a separării) sau EI (cazul elementelor pentru 

separare precum uşile, elementele vitrate menite să contracareze flăcările). 

Conceptul compartimentării la incendiu este la baza reglementărilor din majoritatea 

ţărilor civilizate şi performanţa privind rezistenţa la foc a elementelor antifoc (măsurată în 

minute şi încadrabilă unor module de timp) se face prin testare la un incendiu convenţional (dat 

de o relaţie temperatură-timp sau curbă standard temperatură-timp) definit în reglementări 

naţionale şi/sau internaţionale. 
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Conceptul controlului pasiv al incendiului 

 

Conceptul controlului pasiv al incendiului implică măsuri: 

- luate în fazele premergătoare flashover-ului: prin alegerea materialelor potrivite pentru 

construcţie şi/sau pentru finisajele interioare (care împiedică rapida răspândire a flăcărilor în 

perioada de dezvoltare a incendiului); 

- luate în fazele ulterioare flashover-ului: prin prevederea elementelor de 

compartimentare şi structurale cu suficientă rezistenţă la foc (pentru prevenirea răspândirii 

incendiului şi cedării structurii). 

 

Conceptul controlului activ al incendiului 

 

Controlul activ al incendiului prin detectare 

 

Conceptul controlului activ al incendiului prin detectare implică măsuri: 

- luate în faza incipientă (de încălzire a combustibilului):  

- înaintea aprinderii, prin detectarea umană prin vizualizare directă şi/sau mirosire; 

- concomitent cu aprinderea, prin detectarea umană şi automată (cu dispozitive 

pentru detectarea fumului); 

- luate în faza arderii lente: 

- prin detectarea umană (de către persoanele implicate în incendiu); 

- prin detectarea automată (cu dispozitive pentru detectarea fumului şi/sau 

temperaturii; detectoarele de fum utilizate, în special, în cazul incendiilor cu ardere 

mocnită, fără căldură mare, care pot ameninţa viaţa, sunt, în general, mai sensibile 

decât detectoarele de temperatură care activează sistemele automate pentru 

stingerea incendiilor); 

- luate după flashover, prin detectarea umană (de către vecini, prin observarea fumului şi 

flăcărilor ieşind prin ferestre şi alte deschideri). 

Conceptul detecţiei automate poate fi aplicat în cazul dotării clădirilor cu dispozitive 

pentru sesizarea automată a manifestării unui incendiu incipient şi pentru alarmarea automată a 

unui serviciu de supraveghere care lucrează pe toată durata zilei (în caz de alarmă, serviciul 

poate interveni direct sau poate anunţa serviciile specializate în intervenţia la incendii). 

Conceptul detecţiei poate fi înţeles (figura 2.4) ca o rezistenţă la foc (limitată sau nulă) în 

completarea celei oferite de compartimentul de incendiu şi de structura sa de rezistenţă, putând fi 

o soluţie când destinaţia clădirii obligă la o compartimentare redusă; este aplicabil, în particular, 

clădirilor caracterizate de o densitate de sarcină termică mică, clădirilor cu înălţimea mică şi 

mijlocie, unde incendiile se dezvoltă lent şi care, eventual, dispun de un serviciu pentru 

securitate eficient şi rapid mobilizabil. 

 

Controlul activ al incendiului prin stingere 

 

Conceptul controlului activ al incendiului prin stingere implică măsuri realizate: 

- cu dispozitive automate: 

- în cazul flăcărilor: instalaţii cu sprinklere care pulverizează apa pe o arie locală 

(cea mai bună metodă); un astfel de sistem stinge majoritatea incendiilor şi previne 

creşterea altora, trebuind să acţioneze în faza incipientă a incendiului (necesarul de 

apă fiind calculat pentru incendii de o anumită mărime); 

- în cazul fumului: ventilatoare sau dispozitive pentru îndepărtarea fumului din 

anumite zone şi/sau presurizarea casei scărilor; controlul activ al fumului poate 

necesita sisteme sofisticate pentru asigurarea evacuării fumului şi produselor toxice 

din clădire, fără recircularea lor prin alte zone ale clădirii, considerate sigure; 

- cu personal: 
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- persoane aflate la locul incendiului, prin obstrucţionarea aprinderii, arderii şi 

răspândirii unor incendii de mici dimensiuni; 

- echipe specializate de intervenţia la incendii, în vederea stingerii acestora; la 

intervenţie, timpul este un factor determinant şi cuprinde: detectarea incendiului, 

alertarea echipelor specializate/pompierilor, deplasarea la locul intervenţiei a echipelor 

specializate/pompierilor, punerea în funcţiune a tehnicii pentru stingerea şi localizarea 

focului; dacă nu există suficiente resurse pentru stingerea unui incendiu mare, după 

flashover, acesta este controlat prin preîntâmpinarea răspândirii la vecinătăţi şi prin 

stingerea în perioada de regresie. 

 

 
 

Figura 2.4 Efectele detecţiei şi stingerii asupra incendiilor 

 

Conceptul stingerii automate poate fi utilizat în cazul dotării clădirilor cu echipamente 

pentru stingerea automată (sprinklere cu apă, CO2, haloni/înlocuitori de haloni etc.). 

În cazul instalaţiilor cu sprinklere care au ca agent de stingere apa, există reţineri la 

utilizare, din cauza posibilelor pagube generate de apa deversată peste obiectele aflate în zona 

acţiunii acestora. 

Sprinklerele se declanşează local, când temperatura spaţiului incendiat atinge valori 

precum 70÷140
0
C. Suprafaţa controlată de sprinklere este aproximativ 50 m

2
 iar 75% din spaţiul 

incendiat este controlat, în medie, de 4 sprinklere. 

Conceptul stingerii automate (figura 2.4) trebuie înţeles ca o rezistenţă la foc (limitată sau 

nulă) în completarea celei oferite de compartimentul de incendiu şi structura de rezistenţă a 

acestuia, utilizându-se obligatoriu când densitatea sarcinii termice este mijlocie sau mare. 

Stingerea automată  poate fi o soluţie pentru clădirile deschise cu compartimentări minime. 

 

Controlul activ al incendiului prin intervenţia persoanelor implicate 

 

Conceptul controlului activ al incendiului prin intervenţia persoanelor implicate în 

incendiu vizează măsuri luate de: 

- persoane din încăperea de origine a incendiului: 

- în faza incipientă: prin sesizarea semnalelor unui posibil incendiu (vizualizarea 

şi/sau mirosirea combustibilului încălzit de o sursă de căldură) şi obstrucţionarea 

aprinderii (prin îndepărtarea combustibilului sau eliminarea sursei de aprindere); după 

aprindere, când incendiul devine evident, prin stingerea focului (cât timp este de mică 

amploare, precum şi dacă sunt în stare de trezie şi posibilitate de mişcare); 

- în perioada de ardere lentă (când incendiul nu mai poate fi stins manual): prin 

evacuare (în zone sigure din interiorul sau exteriorul clădirii, fumul încă neblocând căile 

pentru acces); în această perioadă, condiţiile în încăperea în care a apărut incendiul devin 

periculoase pentru viaţă; 
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- persoane din alte zone ale clădirii: pot afla de incendiu (când este de amploare) şi pot 

genera situaţii ce ţin de întâmplare. 

Mijlocul cel mai comod de contracarare a incendiului, de către persoanele implicate, este 

utilizarea stingătoarelor manuale, dacă locul incendiului este identificat repede şi persoanele sunt 

capabile să utilizeze aceste dotări. 

După flashover, persoanele nu pot supravieţui din cauza condiţiilor extreme create de 

temperatura mare şi toxicitatea gazelor. 

În situaţia unui incendiu, persoanele au asigurată viaţa dacă se produce detectarea 

incendiului şi alarmarea acestora, oferindu-le suficiente informaţii şi timp pentru determinarea 

deplasării într-un loc sigur, înainte ca situaţia să devină de necontrolat. 

 

Controlul activ al incendiului prin intervenţia serviciilor specializate 

 

Conceptul controlului activ al incendiului prin intervenţia serviciilor specializate vizează 

măsura intervenţiei pompierilor publici sau privaţi (aceştia din urmă având avantajul cunoaşterii 

zonei controlate şi timpului de sosire la locul incendiului mai scurt). Oricare ar fi modul 

organizării serviciilor, esenţială este existenţa accesului vehiculelor pentru intervenţie (pentru 

rapiditatea sosirii la intervenţie) şi existenţa rezervei suficiente de apă. 

 

 

2.2.2 Sistemul securităţii la incendiu 

 

Din cauza numărului mare de variabile interactive care definesc fenomenul incendiului, 

prezentarea securităţii la incendiu în construcţii fără un cadru conceptual este dificilă; una dintre 

cele mai durabile scheme de abordare este aşa-numitul arbore al conceptelor securităţii la 

incendiu (Fire Safety Concepts Tree), dezvoltat de NFPA (National Fire Protection Association 

1997) şi modificat de autor ca în  figura 2.5; acest arbore poate fi studiat pe niveluri. 

Nivelul 1 arată factorii care generează problematica securităţii la incendiu sau riscului la 

incendiu. 

Nivelul 2 evidenţiază faptul că protecţia la incendiu sau managementul impactului 

incendiului nu este necesar dacă se poate evita aprinderea, iar dacă nu, impactul focului trebuie 

minimizat; în realitate vor fi întotdeauna aprinderi neplanificate, iar incendierea intenţionată este 

o practică din ce în ce mai importantă de generare a incendiilor care nu poate fi controlată uşor 

de proiectanţii construcţiilor; probabilitatea producerii incendiilor poate fi redusă prin programe 

pentru prevenirea incendiilor (definită ca totalitatea acţiunilor de împiedicare a iniţierii şi 

propagării incendiilor, de asigurare a condiţiilor pentru salvarea persanelor şi bunurilor şi de 

asigurare a securităţii echipelor de intervenţie); 

Nivelul 3 arată că managementul impactului incendiului implică: managementul focului 

şi managementul ocupanţilor expuşi focului. 

Nivelul 4 arată că managementul ocupanţilor expuşi focului poate fi efectuat: cu 

protejare prin evacuare (managementul persoanelor) sau protejare pe loc (managementul 

bunurilor); în general, persoanele sunt evacuate în exteriorul clădirii, când este posibil, iar când 

nu este posibil (o practică în cazul clădirilor foarte mari) se deplasează persoanele într-un loc 

sigur situat în interiorul clădirii (numit degajament protejat în literatura de specialitate 

românească). Mare parte a bunurilor expuse incendiului trebuie protejate la locul lor, fără a fi 

deplasate. 

Nivelul 5 arată că pentru deplasarea persoanelor trebuie determinată evacuarea (detectat 

incendiul şi alarmate persoanele) şi trebuie asigurată evacuarea (prin prevederea de căi de 

evacuare semnalizate corespunzător cu marcaje şi indicatoare); trebuie să se producă ambele 

acţiuni. 

Nivelul 6 arată că managementul focului se poate face prin: 
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- (nivelul 7.1) controlul combustibililor (limitarea cantităţii combustibilului sau 

geometriei spaţiului); de exemplu: limitarea cantităţii combustibilului depozitat într-un anumit 

spaţiu şi pentru un interval de timp; 

- (nivelul 7.3) controlul activ (stingerea focului manual sau automat care depinde de 

detectarea rapidă a incendiului, precum şi de cantitatea şi calitatea produselor pentru stingere, 

obişnuit apă); 

 

 

Figura 2.5 Arborele conceptelor securităţii la incendiu în construcţii 

(după NFPA, Fire Safety Concepts Tree, 1997) 

 

- (nivelul 7.2) controlul pasiv, care presupune: 
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- (nivelul 8.1) limitarea combustibilităţii finisajelor interioare (în realitate, ar 

trebui să fie conţinută în controlul combustibililor, dar plasarea pe nivelul 8 este motivată 

de faptul că execuţia finisajelor interioare este parte componentă a procesului construirii 

şi mai puţin parte a managementului construcţiei); 

- (nivelul 8.2) asigurarea stabilităţii structurii (pentru evitarea prăbuşirii clădirii în 

timpul unui incendiu, uşoara reparare a clădirii şi protejarea persoanelor şi bunurilor 

aflate în alte părţi ale clădirii la momentul incendiului); 

- (nivelul 8.3) controlul extinderii incendiului. 

Nivelul 9 arată că controlul extinderii incendiului se poate face prin: 

- izolarea incendiului; 

- ventilarea incendiului spre exterior. 

Izolarea incendiului este metoda principală de protecţie împotriva incendiilor şi se 

realizează prin impunerea unei rezistenţe la foc adecvate pereţilor şi planşeelor (pentru a nu lăsa 

focul să se extindă din încăperea în care a început). 

Evitarea extinderii incendiilor la dimensiuni mari este una din cele mai importante 

componente ale unei strategii de securitate la incendiu şi se poate face prin: 

- ventilarea incendiului spre exterior, aplicată în special clădirilor cu un singur etaj sau 

ultimului nivel al clădirilor cu mai multe etaje, pentru reducerea impactului incendiilor; 

ventilarea poate fi asigurată utilizând un sistem activ (ventilare mecanică) sau un sistem pasiv 

(ventilare naturală, precum cel bazat pe topirea luminatoarelor din materiale plastice); în ambele 

situaţii, ventilarea poate mări severitatea incendiului la nivel local dar reduce extinderea 

incendiului şi impactului termic la nivelul întregii clădiri; 

- prevenirea extinderii focului către clădirile vecine, limitând mărimea deschiderilor din 

elementele de închidere exterioare. 

 

Sinteza conceptelor securităţii la incendiu 
 

Conceptul compartimentării la incendiu fundamentează toate reglementările actuale 

bazate pe incendii convenţionale. Acesta permite ca, utilizând conceptul controlului pasiv, să se 

atingă nivelul de securitate satisfăcător cu privire la persoanele adăpostite de clădire; totuşi nu se 

poate face aceeaşi afirmaţie şi despre bunurile adăpostite. 

Adesea este mai eficace utilizarea conceptelor controlului activ care permite evitarea unui 

incendiu generalizat; astfel, pentru protecţia bunurilor este de preferat detectarea şi/sau stingerea 

automată a incendiului (permiţându-se identificarea locului incendiului din primele minute şi 

limitarea extinderii focului, ca şi a daunelor ce s-ar produce). 

Conceptele mai sus amintite pot fi completate cu participarea persoanelor adăpostite 

pentru menţinerea nivelului securităţii impus, dat fiind că aceştia, detectând focul repede, sunt 

imediat alertaţi şi pot trece la limitarea incendiul dintr-un spaţiu cu dimensiuni reduse. 

Recurgerea la un concept alternativ poate conduce la evitarea intervenţiilor pe elementele 

structurii de rezistenţă, cu mărirea rezistenţei la foc (răcirea acestora prin stropire cu apă), 

păstrând nivelul de securitate. 

 

 

2.3 Abordarea securităţii la incendiu 

 

2.3.1 Abordarea bazată pe reguli sau prescriptivă 

 

Abordarea prescriptivă (“mşteşugărească”) a securităţii la incendiu în construcţii se 

defineşte prin aplicarea unor seturi de reguli în vederea obţinerii unei soluţii de protecţie la 

incendiu pentru un obiectiv având o destinaţie precizată, anumite caracteristici geometrice şi de 

amplasament, precum şi un mod precizat de ocupare. 
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Abordarea prescriptivă fundamentează şi concepţia care stă la baza realizării 

normativului românesc de proiectare a securităţii la incendiu, Siguranţa la foc a construcţiilor 

P118-99. 

Nivelul prescriptiv de abordare a securităţii la incendiu are un caracter relativ rigid de 

aplicare, în sensul că se pliază într-o măsură limitată pe un caz concret de construcţie. 

 

 

2.3.2 Abordarea bazată pe performanţă sau inginerească 

 

Abordarea inginerească a securităţii la incendiu (Fire Safety Engineering-FSE, ISO/TR 

13387-1) se defineşte prin aplicarea principiilor inginereşti, regulilor şi analizelor experţilor 

bazate pe abordarea ştiinţifică a incendiului ca fenomen, a efectelor incendiului şi a comportării 

persoanelor în scopul: 

- salvării vieţii, al protejării proprietăţii şi al ocrotirii mediul şi patrimoniului; 

- cuantificării pericolului şi riscului la incendiu şi al efectelor lui; 

- evaluării măsurilor de prevenţie şi măsurilor optime de protecţiei pentru limitarea 

consecinţelor incendiului. 

 

*** 

 

Ingineria securităţii la incendiu se defineşte (Engineering Council, 1997) ca aplicarea 

principiilor ştiinţifice şi inginereşti la fundamentarea raţionamentelor şi elaborarea 

reglementărilor privind protecţia persoanelor, a proprietăţii şi mediului la efectele distructive ale 

incendiului, la înţelegerea fenomenului incendiu şi a efectelor sale, precum şi la înţelegerea 

comportării persoanelor aflate în situaţia incendiului. Aceste deziderate sunt atinse prin: 

- aprecierea hazardului şi efectelor lui; 

- asigurarea nivelului corespunzător măsurilor de prevenire şi de protecţiei, în limitele 

consecinţelor incendiului; 

- reducerea pagubelor la amplasarea, proiectarea, construirea şi utilizarea adecvată a 

clădirilor (prin alegerea materialelor, structurilor, proceselor industriale, sistemelor pentru 

transport şi similare etc.); 

- proiectarea, instalarea, întreţinerea şi/sau dezvoltarea sistemelor pentru detectarea, 

controlul şi stingerea incendiului corelat cu sistemele şi echipamentul pentru comunicare; 

- organizarea şi controlul corespunzător al resurselor tehnice şi umane, precum şi al 

formaţiunilor specializate de intervenţie; 

- investigarea şi analizarea post-incendiu, precum şi evaluarea şi feedback-ul activităţilor 

întreprinse. 

Inginerul specializat în contracararea efectelor incendiilor, prin educaţia, pregătirea şi 

experienţa sa, asigură: 

- înţelegerea naturii, caracteristicilor şi mecanismului propagării incendiului, precum şi 

controlul focului şi produşilor de ardere asociaţi; 

- înţelegerea evoluţiei şi propagării incendiului în interiorul/exteriorul clădirii şi a 

modului cum poate fi detectat, controlat şi/sau stins; 

- capabilitatea anticipării comportării materialelor, structurilor, maşinilor, dispozitivelor 

şi proceselor în corelaţie cu protecţia vieţii, bunurilor şi mediului; 

- înţelegerea interacţiunii şi integrării sistemului securităţii la incendiu ca urmare a 

existenţei şi altor sisteme implementate în clădiri, construcţii industriale, instalaţii industriale 

etc.; 

- capacitatea utilizării tuturor cunoştinţelor cerute de activitatea inginerului pentru 

securitate la incendiu. 

Cercetarea domeniului a început în 1998 şi, după o perioadă, au fost date definiţii 

Ingineriei incendiului, în engleză Fire Engineering, de CEN, ISO (ISO 13387, ISO 
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16731÷16735) şi SFPE (SFPE are o definiţie şi pentru inginerul specialist pentru incendii, în 

engleză Fire Engineer). Cu toate acestea, în diferite medii inginereşti se practică diverse 

denumiri similare, precum: Fire Engineer(ing), Fire Safety Engineer(ing) şi Fire Protection 

Engineer(ing) (USA); problema definirii domeniului a fost cea a conciziunii şi a acoperirii 

subiectului în întregime. 

Astăzi, profesiunea de inginerie a incendiilor cuprinde subiecte precum: 

- ştiinţifice: mecanismele iniţierii focului, chimia reacţiilor la interiorul flăcării, inhibarea 

arderii, chimia produşilor toxici etc.; 

- tehnologice: protecţia structurilor clădirilor, proiectarea sistemelor pentru detectarea şi 

alarmarea la incendiu, precum şi proiectarea sistemelor automate pentru stingere, aprecierea 

hazardului în întreprinderile industriale, investigarea incendiilor tip arson, asigurarea la incendii 

etc.; 

- psihologice şi fiziologice: studierea comportării categoriilor de persoane aflate în 

situaţia de incendiu şi implicaţiile asupra construcţiilor (reacţia lor la alarmare, proiectarea căilor 

de evacuare), reacţia la stres şi minimizarea acestuia etc.; 

- manageriale: la nivelul formaţiunilor specializate pentru intervenţia la incendii a 

unităţilor publice sau pentru producţie (coordonarea, comanda, planul de intervenţie, 

managementul şi analiza costului), la nivelul managementului ingineriei incendiilor în 

întreprinderi comerciale (controlul financiar, motivarea personalului) etc.; 

- juridice: realizarea, implementarea şi aplicarea legislaţiei pentru securitatea la incendiu, 

ca urmare a creşterii litigiilor cu caracter civil şi criminal datorate incendiilor etc.. 

 

*** 

 

Ingineria securităţii la incendiu este un domeniu ingineresc nelegiferat în România, însă 

bine reprezentat în Europa şi în lume. 

Inginerul de securitate la incendiu este specialistul cu pregătire inginerească generală, la 

care se adaugă însă multe elemente specifice. 

Ingineriei securităţii la incendiu acoperă domenii de interes specifice, ce decurg din 

sistemul (conceptelor) securităţii la incendiu, precum: 

- controlul aprinderii, realizat prin controlul inflamabilităţii materialelor aflate în spaţiul 

incendiat şi/sau incluse în elementele de construcţii, precum şi prin managementul securităţii la 

incendiu (cum ar fi prin impunerea unor reguli cu privire la fumat sau lucrul cu flacăra deschisă); 

- detecţia, realizată cu mijloace specifice (tehnice şi/sau manageriale) prin localizarea 

fumului, flăcării sau căldurii focului (preferabil în momentele de început ale incendiului) şi 

transmiterea informaţiei fie la un dispozitiv de alarmare (sonoră şi/sau vizuală), fie la 

compartimentul de supraveghere şi/sau de intervenţie; 

- controlul evacuării, realizat fie prin impunerea unor cerinţe privind realizarea căilor de 

evacuare adecvate (eventual, a unor spaţii sigure pentru refugiu în situaţia de incendiu), fie prin 

managementul securităţii la incendiu (pregătirea ocupanţilor cu privire la evacuarea în situaţia de 

incendiu); 

- controlul propagării incendiului, pornind de la evoluţia incendiului în cadrul clădirii 

şi/sau în exteriorul ei, se poate realiza prin folosinrea caracteristicilor construcţiei (cum ar fi 

compartimentarea la incendiu) şi stabilirea distanţelor minime de siguranţă între clădiri, dar şi 

prin utilizarea mijloacelor mecanice (precum cele pentru ventilarea şi/sau pentru reţinerea 

fumului şi gazelor şi/sau a sprinklerelelor pentru stingerea incendiilot); 

- prevenirea colapsului structural, prin realizarea capacităţi portante şi integrităţii 

elementelor structural impuse, inclusiv pe  timpul desfăşurării unui incendiu. 

- analiza riscului la incendiu, realizată prin aplicarea de procedure specific şi calculi 

economice adecvate scopului urmărit (aprecierea pierderilor de vieţi omeneşti şi/sau de bunuri). 

 

*** 
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Nivelul ingineresc de abordare a securităţii la incendiu are un caracter elastic de aplicare, 

în sensul ca se pliază mai bine pe un caz concret de construcţie. 

 

 

2.4 Aprecierea securităţii la incendiu 
 

2.4.1 Aprecierea riscului la incendiu 

 

Riscul la incendiu, Rfoc, poate fi definit pe baza definiţiei generale a riscului, relaţia 2.1: 

 

Rfoc  = P × G       (2.1) 

 

unde:   P este probabilitatea manifestării unui incendiu; 

 G - nivelul gravităţii probabilelor pierderi în situaţia incendiului. 

Rfoc nu poate fi niciodată nul şi se raportează la un nivel acceptat pentru riscul la 

incendiu, Racceptat; cele două riscuri trebuie să respecte relaţia 2.2. 

 

Rfoc  <  Racceptat        (2.2)  

 

Nivelul riscului la incendiu acceptat depinde de destinaţia, dimensiunile şi importanţa 

clădirii, precum şi de numărul ocupanţilor etc.. 

În tabelul 2.1 este prezentată o situaţie, estimată în medie, pentru apariţia incendiilor în 

clădiri cu destinaţii uzuale. 

 

Tabelul 2.1 Situaţia apariţiei incendiilor pentru destinaţii uzuale ale clădirilor 

Nr. 

crt. 

Funcţiunea clădirii Numărul incendiilor pe an 

la 1 milion m
2
 suprafaţă a solului  

1 Clădiri industriale 2 

2 Clădiri pentru birouri 1 

3 Clădiri pentru locuinţe 1÷5 

 

Eficienţa sistemului de protecţie activă la incendiu, respectiv probabilitatea declanşării 

unui incendiu în condiţiile luării unor măsuri de protecţie activă este prezentată în tabelul 2.2. 

 

Tabelul 2.2 Eficienţa sistemului de protecţie activă la incendiu 

Nr. 

crt. 

Tipul de măsură Probabilitatea declanşării unui incendiu 

1 Intervenţia pompierilor 10% 

2 Prezenţa şi funcţionarea sprinklerelor 2% 

3 Existenţa serviciilor de securitate privată 

şi a sistemelor de alarmă 

1% ÷0,1% 

4 Existenţa serviciilor de securitate privată 

şi a sistemelor de sprinklere 

≤ 0,01% 

 

Valoarea probabilă a pierderilor depinde de un număr de parametri care pot fi grupaţi 

după cum urmează: 

- parametri privind clădirea (destinaţie, configuraţie geometrică etc.); 

- parametri privind protecţia pasivă la incendiu (compartimentarea la incendiu, rezistenţa 

la foc a elementelor structurii de rezistenţă etc.); 

- parametri privind protecţia activă la incendiu (existenţa dispozitivelor pentru detectarea 

incendiilor, existenţa instalaţiilor pentru stingere automată a incendiilor etc.); 
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- parametri privind condiţiile realizării intervenţiei în situaţia de incendiu (rapiditatea 

intervenţiei, existenţa condiţiilor pentru  intervenţie etc.). 

Ca oricărui sistem tehnic, şi construcţiei i se poate asocia un nivel de securitate la 

incendiu, care poate fi pus în evidenţă analizând securitatea la incendiu funcţie de riscul la 

incendiu asociat, figura 2.6; se poate observa că nivelul securităţii la incendiu este cu atât mai 

înalt  cu cât nivelul riscului la incendiu asociat este mai coborât. 

 

 
 

Figura 2.6 Reprezentarea grafică a relaţiei securitate - risc 

 

 

2.4.2 Metodologii de apreciere a securităţii la incendiu 

 

Aprecierea calitativă 

 

Aprecierea calitativă a securităţii la incendiu a unei construcţii constă în stabilirea şi 

analiza scenariilor de incendiu defavorabile, cu cea mai mare probabilitate de a se realiza, 

pentru fiecare comparându-se probabila creştere şi răspândire a focului, fumului şi gazelor, cu 

detectarea incendiului şi deplasarea ocupanţilor verificându-se satisfacerea cerinţelor de 

performanţă în situaţia de incendiu. 

O prezentare sistematizată a analizei scenariului de incendiu este făcută în figura 2.7. 

Acest mod de apreciere a securităţii la incendiu în construcţii este cel mai des folosit în 

proiectare; există şi alte abordări sistematizate ale sistemului securităţii la incendiu, în întregime 

sau pe părţi. 

 

Aprecierea cantitativă 

 

Aprecierea cantitativă a securităţii la incendiu a unei construcţii constă în estimarea 

valorii siguranţei la incendiu a construcţiei pe baza datelor istorice existente pentru destinaţia 

construcţiei (date extrem de limitate în momentul de faţă), utilizând proceduri pentru calculul 

valorii riscului la incendiu. 

Aprecierea cantitativă a riscului la incendiu în construcţii se constituie ca o disciplină 

aflată în plină dezvoltare, cu toate că, în momentul de faţă, în cele mai multe proiecte nivelul 

securităţii la incendiu nu este cuantificat. 

Metodele pentru aprecierea riscului la incendiu în construcţii, în consecinţă a siguranţei 

privind securitatea la incendiu, pot fi: 

- probabiliste: care pot cuantifica pierderea vieţii şi bunurilor materiale în cazul 

incendiului; acestea sunt mai utile cercetării decât proiectării; 

- deterministe: care utilizează factori de risc specifici; sunt cel mai des folosite în 

proiectarea securităţii la incendiu a construcţiilor (determinarea factorilor de risc în proiectarea 

securităţii la incendiu este la începuturi, aşa că vor fi multe situaţii când va fi necesar un efort 

susţinut din partea proiectantului şi autorităţii care avizează proiectul). 
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Figura 2.7 Schema de principiu a analizei scenariului de incendiu 

 

 

2.5 Cadrul românesc al reglementărilor tehnice de bază 

privind securitatea la incendiu în construcţii 

 

Reglementările de bază privind securitatea la incendiu a construcţiilor în România pot fi 

grupate, schematic, aşa cum se poate vedea în figura 2.8. 

 

 
 

Figura 2.8 Cadrul românesc al reglementărilor tehnice de bază 

      privind securitatea la incendiu în construcţii 
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