PRELEGEREA2ISIC A
SISTEMUL SECURITATII LA INCENDIU IN CONSTRUCTII

2.1 Securitatea la incendiu
Generalitati

Focul (ca fenomen natural), in interactiune cu sistemele tehnice (cladiri, instalatii,
autovehicule, submarine, vapoare, avioane, nave spatiale etc.) si intr-un spatiu legislativ dat
(unde se desfasoara activitati umane si focul se manifestd ca incendiu), genereaza problematica
securitatii la incendiu a sistemelor tehnice.

Multe dintre evenimentele care genereaza incendii implicd cladiri, mai general
constructii, care adapostesc diverse activitdti umane si care, la randul lor, implicd ocupanti
(persoane si bunuri materiale); in acest sens discutam de securitatea la incendiu in cladiri sau,
intr-un sens mai larg, de securitatea la incendiu in constructii (vei securitatea la incendiu in
cazul tunelurilor).

Securitatea la incendiu are obiective (care arata ce trebuie facut) si strategii specifice de
preventie si de protectie la incendiu (care aratad cum trebuie facut). Toate acestea trebuie sa fie
rodul experientei acumulate, experimentelor efectuate, cercetarilor intreprinse, teoretizarilor
realizate si sd se regaseascd in reglementarile tehnice elaborate pentru obtinerea unor constructii
sigure din punctul de vedere al securitatii la incendiu.

2.1.1 Obiectivele securititii la incendiu

Obiectivele securitdtii la incendiu care trebuie avute in vedere la proiectarea, executarea
si exploatarea cladirilor sunt:

- limitarea probabilitatii producerii de victime;

- limitarea probabilitatii producerii de distrugeri materiale;

- limitarea probabilitatii producerii de distrugeri mediului inconjurator;

- limitarea probabilitatii producerii de distrugeri patrimoniului arhitectural, istoric si/sau
cultural de valoare;

- limitarea probabilitatii producerii de distrugeri infrastructurii localitatilor.
Toate aceste limitari trebuie sa fie acceptabile.

Limitarea probabilitatii producerii de victime vizeaza:

- sanatatea si viata persoanelor aflate in situatia de incendiu, care implica:

- proiectarea tuturor cladirilor incat, in cazul incendiului, ocupantii sa poata
ramane in cladire sau sd poatd fi evacuati, fie intr-o alta parte a cladirii (loc mai sigur),
fie in afara cladirii; salvarea persoanelor implica: alarmarea persoanelor in privinta
incendiului si asigurarea traseelor pentru evacuare (fara ca evacuatii sa fie afectati de
foc sau produsi ai acestuia pand la ajungerea intr-un spatiu sigur, cerintd care trebuie
asiguratd atdt in interiorul cat si in exteriorul cladirii, cazul persoanelor din cladirile
invecinate);

- luarea n considerare a persoanelor care, permanent sau temporar, pot fi in situatia
de a nu se putea salva singure (persoanele spitalizate sau copiii mici care necesita
asistentd la evacuare si care nu se pot evacua cu viteza celor aflati in situatia de
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normalitate) sau persoanele care se afla ocazional in cladire n situatia de incendiu (si

evacuare);

- sanatatea si viata persoanelor din componenta fortelor de interventie (care intra in
cladire pentru salvarea vietii, bunurilor si/sau pentru controlul incendiului) care necesita, inca din
faza de proiectare a cladirii, prevederea dotarilor speciale pentru interventie.

Limitarea probabilitatii  producerii de distrugeri materiale (inclusiv pierderea
proprietatii) se refera la salvarea bunurilor, implicand: evitarea degradarii si/sau distrugerii
continutului fix (structura, subansamble ale cladirii) si mobil (mobilier, valori depozitate etc.);
aceasta vizeaza:

- structura si subansamblele cladirii, la care degradarile produse de un eventual incendiu
sa permita repararea si/Sau reconstruirea in timpul cel mai scurt posibil si cu cheltuieli minime
(trebuie avute in vedere pierderile disproportionat de mari in comparatie CU marimea incendiului,
ce pot sa apara la retelele pentru distributia energiei si/sau pentru comunicatii);

- continutul cladirii, mai ales la cladirile care adapostesc bunuri de mare valoare (in unele
cazuri, mai mari decét valoarea cladirii in sine: banci, muzee etc.);

- proprietatea din imediata apropiere, la care se pot produce daune (prin afectarea cladirii
si continutului) prin extinderea unui eventual incendiu;

- intreruperea afacerii, mai ales la cladirile care prin afectarea lor ar produce reducerea
sau stoparea unor activitati aducatoare de venituri foarte mari (in unele cazuri, mai mari decat
valoarea cladirii si continutului acesteia: unitati productive, banci etc.);

- imaginea publica, mai ales in cazul cladirilor la care siguranta pe care o ofera face parte
din justificarea lor de a fi (cazul cladirilor din industria hoteliera cu acoperire internationala, al
cazinourilor etc.).

Modul de abordare al primelor doua obiective depinde de categoria si destinatia
constructiei, variind de la o tara la alta si de la o perioada istorica la alta, nivelul economic al
dezvoltarii tarii fiind important.

Formatiunile de pompieri si normele pentru aparare impotriva incendiilor au fost
promovate, in principal, de firmele de asigurare, acestea fiind initial interesate, in mod deosebit,
de protejarea proprietatii si, mai apoi, de salvarea vietii (vezi perioada marelui incendiu din
Londra, anul 1666, figura 2.1).

Figura 2.1 Marele incendiu din Londra, 1666
(www.luminarium.org, Luminarium Encyclopedia Project)

Noua optica, inclusd atat in normele internationale cat si nationale privind securitatea la
incendiu, dda o mai mare importantd salvarii vietii decat proprietatii. Din aceastd noua
perspectiva, se considera cd distrugerile provocate de incendii constructiilor sunt problema
proprietarilor si/sau asiguratorilor.
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Limitarea probabilitatii producerii de distrugeri mediului inconjurdtor are in vedere
recunoasterea impactului pe care il poate avea un incendiu major asupra mediului si vizeaza:

- minimizarea emisiilor de efluenti poluanti in atmosfera;

- minimizarea poluantilor solizi si/sau lichizi deversati (inclusiv produsi pentru stingere)
la locul incendiului.

In acest context, cea mai bund cale pentru evitarea acestor aspecte este stingerea
incendiului cat timp este de mici dimensiuni.

Limitarea probabilitatii producerii de distrugeri patrimoniului arhitectural, istoric si/sau
cultural de valoare vizeaza cladirile vechi sau noi cu importanta istorica si/sau culturala (pentru
care pierderile nu se exprima in termeni cantitativi) si cu atat mai mult pe cele aflate in zone
turistice (la care se adauga si pierderile exprimabile in termeni cantitativi).

Limitarea probabilitatii producerii de distrugerii infrastructurii localitatilor vizeaza
distrugerile majore ce pot fi produse de incendii, chiar de mica amploare, sistemelor vitale
functionarii comunitatilor umane (cazul retelelor pentru distributia energiei si/sau pentru
telecomunicatii).

Obiectivele securitatii la incendiu se realizeaza prin crearea si aplicarea sistemului
securitatii la incendiu (ansamblul masurilor si/sau actiunilorlactivitatilor pentru informare si/sau
manageriale si/sau tehnice si/sau operative, precum si cu caracter umanitar etc., menite sa
diminueze riscul la incendiu), care cuprinde:

- sistemul de preventie la incendiu (destinat preintimpindrii potentialului incendiu prin
stingerea lui inainte sa capete proportii);

- sistemul de protectiei la incendiu (destinat limitarii efectelor potentialului incendiu cand
acesta capata proportii).

2.1.2 Strategia securitatii la incendiu cu privire la protectie

Obiectivele securitdtii la incendiu in constructii, in cazul producerii unui incendiu, se
realizeaza prin alegerea unei strategii care stabileste ca proiectarea, executarea si exploatarea
constructiilor trebuie facutd ca sa se asigure, pe toatd durata de existentd a acestora,:

- stabilitatea la foc a elementelor structurale (un timp normat);

- limitarea izbucnirii, propagarii si dezvoltarii incendiului la interiorul §i exteriorul
constructiet,

- limitarea propagarii fumului si gazelor toxice la vecinatati,

- mentinerealevacuarea in conditii de sigurantd a ocupantilor sau salvarea lor prin alte
mijloace (intr-un interval de timp normat);

- protejarea fortelor de interventie.

Strategia poate fi pusd In aplicare prin crearea §i aplicarea sistemului protectiei la
incendiu, combinand sistemul de protectie pasiva la incendiu cu sistemul de protectiei activa la
incendiu.

Sistemul de protectie pasiva la incendiu (sau controlul pasiv al incendiului) controleaza
incendiul si efectele sale prin structura si/sau componentele constructiei (nefiind necesare
operatiuni speciale pe timpul desfasurarii incendiului).

Sistemul de protectie activa la incendiu (sau controlul activ al incendiului) controleaza
incendiul sau efectele sale prin interventia persoanelor silsau utilizarea dispozitivelor automate;
acesta include si sistemul de protectie operativa la incendiu.

55



2.2  Organizarea sistemica a securititii la incendiu
2.2.1 Conceptele securitatii la incendiu
Conceptul incendiului cu cinci faze

Incendiile nu au o dezvoltare identicd, pentru ca unele se extind in afara incéperii in mod
prematur, altele nu ating momentul flashover (deoarece elementele inflamabile sunt prea mici
sau izolate sau nu existd suficient aer pentru sustinerea arderii) sau, in cazul unora, poate avea
loc procesul backdraft (unde incaperea are ferestre mari si temperatura este ridicata si se sparge
sticla ferestrelor). Cu toate acestea, specialistii in securitatea la incendiu a constructiilor au
introdus conceptul incendiului cu cinci faze (figura 2.2), pentru o mai usoara intelegere a ceea ce
are loc in evolutia unui incendiu real intr-o constructie; astfel, incendiul produs intr-o incépere
(spatiu inchis) si asupra céruia nu se intervine, trece prin fazele:

Apariia focavulul migal

v
Beendiu local § Avdeye lexd
-
Ineendiu dezveltat
|
- -
Cantitate aer inuficerti Cantitate aer maficienta: flas hover
[
-
Suplhiment aer: backdraft
Teendiy penevalizat
|
- -
Incendn: neventlat Incendm vertilat

b
L

w

Fegresta incendiniui

Figura 2.2 Evolutia tipica a unui incendiu in spatiu inchis si asupra caruia nu se intervine

- faza 1, de aparitie a focarului initial, cand potentialul combustibil este incalzit si se
aprinde (debutul arderii cu flacara);

- faza 2, de incendiu local (sau ardere lentd), cand, in majoritatea cazurilor, arderea se
raspdndeste incet pe suprafetele inflamabile din focar,

- faza 3, de incendiu dezvoltat, cand arderea se raspdandeste mai repede, generand flux de
caldura radianta de la flacarile si gazele fierbinti asupra materialelor combustibile din
vecindtatea focarului silsau mai departate;

- faza 4, de incendiu generalizat, cand toate materialele combustibile ard si viteza de
ardere este controlata de natura suprafetelor inflamabile arzdnde (incendiu ventilat) sau de
ventilarea incaperii (incendiu neventilat); este cea cu impact major asupra elementelor
structurale si pentru compartimentare;
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- faza 5, de regresie a incendiului, cand combustibilul se epuizeaza si temperaturile scad,
in aceasta faza, viteza arderii depinde mai mult de cantitatea de combustibil decat de ventilarea
incdperii.

Conceptul compartimentarii la incendiu

Conceptul compartimentarii la incendiu implica realizarea, in interiorul constructiei, a
unor spatii limitate cu elemente de constructii (pereti, plangee etc.) numite antifoc, cu un nivel
minim impus performantei de rezistenta la foc, admitandu-se ca in compartimentul de origine
incendiul sursa ajunge in faza de generalizare inainte ca actiunea efectiva a fortelor de
interventie sa aiba loc (figura 2.3).

spatin

mecendiat
stimctura

stabili la foc

elemente pentiu
constiucti spatiu
antifoc neincendiat

Figura 2.3 Conceptul compartimentarii la incendiu

Rezistenta la foc a elementelor antifoc, din componenta compartimentului de incendiu,
asigura ca incendiul nu se extinde in afara compartimentului pe parcursul desfasurarii acestuia;
ca urmare, functiile de separare si stabilitate pentru elementele antifoc trebuie mentinute pe o
perioada previzibila a incendiului sau pentru un interval de timp suficient punerii In actiune a
mijloacelor tehnice pentru contracararea incendiului si evacuarea persoanelor (eventual, a
animalelor, in cazul constructiilor agro-zootehnice) intr-un spatiu sigur din interiorul constructiei
(numit in reglementarile romanesti degajament protejat) sau in exteriorul acesteia.

Componentele combustibile ale cladirii trebuie concepute, realizate (eventual tratate) si
alese pentru a opri propagarea incendiului prin ardere lentd (exemplu, in cazul inchiderilor
multistrat, stratul combustibil trebuie protejat prin vopsire, placare etc., de un altul incombustibil
sau izolant).

Elementele antifoc ale compartimentului de incendiu (peretii, planseele, plafoanele etc. si
acoperisul) trebuie sa rdspundd urmatoarelor criterii de performanta la foc:

- rezistenta mecanicd (R) sau mentinerea stabilitatii la foc o perioada determinata;

- etangeitatea la flacari si/sau gaze fierbinti (E), evitarea penetrarii elementului de flacari
si/sau de gaze fierbinti o perioada determinata;

- izolarea termica (l), mentinerea, pe fata neexpusa incendiului, a unei temperaturi inferioare
celei care sd induca autoaprinderea materialelor combustibile aflate in apropiere.

Satisfacerea acestor criterii de performanta permite incadrarea elementelor de constructii
in clasele de performanta privind rezistenta la foc, notate: REI, sau R (cazul elementelor
structurii rezistente care nu au si functia de realizare a separarii) sau El (cazul elementelor pentru
separare precum usile, elementele vitrate menite sa contracareze flacarile).

Conceptul compartimentarii la incendiu este la baza reglementarilor din majoritatea
tarilor civilizate si performanta privind rezistenta la foc a elementelor antifoc (masurata in
minute si incadrabila unor module de timp) se face prin testare la un incendiu conventional (dat
de o relatie temperatura-timp sau curba standard temperatura-timp) definit in reglementari
nationale si/Sau internationale.
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Conceptul controlului pasiv al incendiului

Conceptul controlului pasiv al incendiului implica masuri:

- luate in fazele premergatoare flashover-ului: prin alegerea materialelor potrivite pentru
constructie si/sau pentru finisajele interioare (care impiedica rapida raspandire a flacarilor in
perioada de dezvoltare a incendiului);

- luate 1in fazele ulterioare flashover-ului: prin prevederea elementelor de
compartimentare si structurale cu suficientd rezistentd la foc (pentru prevenirea raspandirii
incendiului si cedarii structurii).

Conceptul controlului activ al incendiului

Controlul activ al incendiului prin detectare

Conceptul controlului activ al incendiului prin detectare implica masuri:

- luate in faza incipienta (de incalzire a combustibilului):

- Tnaintea aprinderii, prin detectarea umand prin vizualizare directd si/sau mirosire;
- concomitent cu aprinderea, prin detectarea umana si automata (cu dispozitive
pentru detectarea fumului);

- luate in faza arderii lente:

- prin detectarea umanda (de catre persoanele implicate in incendiu);

- prin detectarea automata (cu dispozitive pentru detectarea fumului si/sau
temperaturii; detectoarele de fum utilizate, in special, in cazul incendiilor cu ardere
mocnita, fard cidldurd mare, care pot ameninta viata, sunt, in general, mai sensibile
decat detectoarele de temperaturd care activeaza sistemele automate pentru
stingerea incendiilor);

- luate dupa flashover, prin detectarea umana (de catre vecini, prin observarea fumului si
flacarilor iesind prin ferestre si alte deschidert).

Conceptul detectiei automate poate fi aplicat in cazul dotarii cladirilor cu dispozitive
pentru sesizarea automatd a manifestarii unui incendiu incipient $i pentru alarmarea automata a
unui serviciu de supraveghere care lucreaza pe toata durata zilei (in caz de alarma, serviciul
poate interveni direct sau poate anunta serviciile specializate in interventia la incendii).

Conceptul detectiei poate fi inteles (figura 2.4) ca o rezistenta la foc (limitata sau nuld) in
completarea celei oferite de compartimentul de incendiu si de structura sa de rezistenta, putand fi
o solutie cand destinatia cladirii obligd la o compartimentare redusa; este aplicabil, in particular,
cladirilor caracterizate de o densitate de sarcina termica mica, cladirilor cu inaltimea mica si
mijlocie, unde incendiile se dezvolta lent si care, eventual, dispun de un serviciu pentru
securitate eficient si rapid mobilizabil.

Controlul activ al incendiului prin stingere

Conceptul controlului activ al incendiului prin stingere implica masuri realizate:

- cu dispozitive automate:
- in cazul flacdrilor: instalatii cu sprinklere care pulverizeaza apa pe o arie locala
(cea mai buna metoda); un astfel de sistem stinge majoritatea incendiilor si previne
cresterea altora, trebuind sa actioneze in faza incipientd a incendiului (necesarul de
apa fiind calculat pentru incendii de o anumitd marime);
- in cazul fumului: ventilatoare sau dispozitive pentru Indepartarea fumului din
anumite zone si/sau presurizarea casei scarilor; controlul activ al fumului poate
necesita sisteme sofisticate pentru asigurarea evacudrii fumului i produselor toxice
din cladire, fara recircularea lor prin alte zone ale cladirii, considerate sigure;

- cu personal:
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- persoane aflate la locul incendiului, prin obstructionarea aprinderii, arderii si
raspandirii unor incendii de mici dimensiuni;

- echipe specializate de interventia la incendii, in vederea stingerii acestora; la
interventie, timpul este un factor determinant si cuprinde: detectarea incendiului,
alertarea echipelor specializate/pompierilor, deplasarea la locul interventiei a echipelor
specializate/pompierilor, punerea in functiune a tehnicii pentru stingerea si localizarea
focului; daca nu existd suficiente resurse pentru stingerea unui incendiu mare, dupa
flashover, acesta este controlat prin preintimpinarea raspandirii la vecinatdfi si prin
stingerea in perioada de regresie.

temperatura

mcendin
la care nu se mtervine

detectie 5iinterventie
serviciu specializat

T

stingere automati timp

Figura 2.4 Efectele detectiei si stingerii asupra incendiilor

Conceptul stingerii automate poate fi utilizat in cazul dotarii cladirilor cu echipamente
pentru stingerea automata (sprinklere cu apa, CO,, haloni/inlocuitori de haloni etc.).

In cazul instalatiilor cu sprinklere care au ca agent de stingere apa, existd retineri la
utilizare, din cauza posibilelor pagube generate de apa deversatd peste obiectele aflate in zona
actiunii acestora.

Sprinklerele se declangeaza local, cand temperatura spatiului incendiat atinge valori
precum 70+140°C. Suprafata controlatd de sprinklere este aproximativ 50 m? iar 75% din spatiul
incendiat este controlat, in medie, de 4 sprinklere.

Conceptul stingerii automate (figura 2.4) trebuie inteles ca o rezistenta la foc (limitata sau
nuld) in completarea celei oferite de compartimentul de incendiu si structura de rezistenta a
acestuia, utilizandu-se obligatoriu cand densitatea sarcinii termice este mijlocie sau mare.
Stingerea automatd poate fi o solutie pentru cladirile deschise cu compartimentari minime.

Controlul activ al incendiului prin interventia persoanelor implicate

Conceptul controlului activ al incendiului prin interventia persoanelor implicate in
incendiu vizeaza masuri luate de:
- persoane din incaperea de origine a incendiului:

- in faza incipienta: prin sesizarea semnalelor unui posibil incendiu (vizualizarea
si/sau mirosirea combustibilului incilzit de o sursa de caldurd) si obstructionarea
aprinderii (prin indepartarea combustibilului sau eliminarea sursei de aprindere); dupa
aprindere, cand incendiul devine evident, prin stingerea focului (cat timp este de mica
amploare, precum si daca sunt in stare de trezie si posibilitate de miscare);

- in perioada de ardere lenta (cand incendiul nu mai poate fi stins manual): prin
evacuare (in zone sigure din interiorul sau exteriorul cladirii, fumul Tncd neblocand cdile
pentru acces); in aceastd perioada, conditiile In incdperea in care a apdrut incendiul devin
periculoase pentru viata;
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- persoane din alte zone ale cladirii: pot afla de incendiu (cand este de amploare) si pot
genera situatii ce tin de intamplare.

Mijlocul cel mai comod de contracarare a incendiului, de catre persoanele implicate, este
utilizarea stingatoarelor manuale, daca locul incendiului este identificat repede si persoanele sunt
capabile sa utilizeze aceste dotari.

Dupa flashover, persoanele nu pot supravietui din cauza condiiilor extreme create de
temperatura mare si toxicitatea gazelor.

In situatia unui incendiu, persoanele au asigurati viata dacd se produce detectarea
incendiului si alarmarea acestora, oferindu-le suficiente informatii si timp pentru determinarea
deplasarii intr-un loc sigur, inainte ca situatia sa devina de necontrolat.

Controlul activ al incendiului prin interventia serviciilor specializate

Conceptul controlului activ al incendiului prin interventia serviciilor specializate vizeaza
masura interventiei pompierilor publici sau privati (acestia din urma avand avantajul cunoasterii
zonei controlate si timpului de sosire la locul incendiului mai scurt). Oricare ar fi modul
organizarii serviciilor, esentiala este existenta accesului vehiculelor pentru interventie (pentru
rapiditatea sosirii la interventie) si existenta rezervei suficiente de apa.

2.2.2 Sistemul securititii la incendiu

Din cauza numarului mare de variabile interactive care definesc fenomenul incendiului,
prezentarea securitatii la incendiu in constructii fara un cadru conceptual este dificild; una dintre
cele mai durabile scheme de abordare este asa-numitul arbore al conceptelor securitatii la
incendiu (Fire Safety Concepts Tree), dezvoltat de NFPA (National Fire Protection Association
1997) si modificat de autor ca in figura 2.5; acest arbore poate fi studiat pe niveluri.

Nivelul 1 arata factorii care genereaza problematica securitatii la incendiu sau riscului la
incendiu.

Nivelul 2 evidentiaza faptul ca protectia la incendiu sau managementul impactului
incendiului nu este necesar daca se poate evita aprinderea, iar daca nu, impactul focului trebuie
minimizat; in realitate vor fi intotdeauna aprinderi neplanificate, iar incendierea intentionata este
o practica din ce in ce mai importantd de generare a incendiilor care nu poate fi controlata usor
de proiectantii constructiilor; probabilitatea producerii incendiilor poate fi redusa prin programe
pentru prevenirea incendiilor (definita ca totalitatea actiunilor de impiedicare a inifierii i
propagarii incendiilor, de asigurare a conditiilor pentru salvarea persanelor si bunurilor si de
asigurare a securitdtii echipelor de interventie);

Nivelul 3 aratd ca managementul impactului incendiului implica: managementul focului
si managementul ocupantilor expusi focului.

Nivelul 4 arata ca managementul ocupantilor expusi focului poate fi efectuat: cu
protejare prin evacuare (managementul persoanelor) sau protejare pe loc (managementul
bunurilor); in general, persoanele sunt evacuate in exteriorul cladirii, cand este posibil, iar cand
nu este posibil (o practica in cazul cladirilor foarte mari) se deplaseaza persoanele intr-un loc
sigur situat in interiorul cladirii (numit degajament protejat in literatura de specialitate
romaneascd). Mare parte a bunurilor expuse incendiului trebuie protejate la locul lor, fara a fi
deplasate.

Nivelul 5 aratd ca pentru deplasarea persoanelor trebuie determinaza evacuarea (detectat
incendiul si alarmate persoanele) si trebuie asigurata evacuarea (prin prevederea de cai de
evacuare semnalizate corespunzdtor cu marcaje si indicatoare); trebuie sa se produca ambele
actiuni.

Nivelul 6 arata ca managementul focului se poate face prin:
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- (nivelul 7.1) controlul combustibililor (limitarea cantitatii combustibilului sau
geometriei spatiului); de exemplu: limitarea cantitatii combustibilului depozitat intr-un anumit
spatiu si pentru un interval de timp;

- (nivelul 7.3) controlul activ (stingerea focului manual sau automat care depinde de
detectarea rapida a incendiului, precum si de cantitatea si calitatea produselor pentru stingere,
obisnuit apa);

Spatiul fenomenelor Spatiul legislativ Spatiul sistemelor tehnice
naturale generator de reglementiri generator de constructii
generator de foc (tehnice, juridice) (vulnerabilitate)
(hazard)
Problematica securititii la incendiu / Problematica riscului la incendiu

|
v v

Preventia la incendiu Protectia la incendiu
sau Managementul

impactului incendiului (gs/Qsa)

Managementul focului Managementul ocupantilor expusi
focului
Managementul persoanelor Managementul bunurilor
(protejarea prin evacuare) (protejarea la locul initial)
si
Determinarea evacuarii Asigurarea evacudrii
(detectare, alarmare, (semnalizare, cii de
evacuare) evacuare)
Controlul combustibililor Controlul pasiv Controlul activ
T
'
[} ‘ ;
[}
| si Manual Automat
1
1
L e ==
h >
[}
v y
Controlul Asigurarea Controlul
combustibilititii finisajelor stabilitatii structurii extinderii incendiului

v v

Izolarea incendiului Ventilarea incendiului
spre exterior
(activ, pasiv)

Figura 2.5 Arborele conceptelor securitatii la incendiu in constructii
(dupa NFPA, Fire Safety Concepts Tree, 1997)

- (nivelul 7.2) controlul pasiv, care presupune:

61



.....

trebui sa fie continuta in controlul combustibililor, dar plasarea pe nivelul 8 este motivata

de faptul ca executia finisajelor interioare este parte componentad a procesului construirii

si mai putin parte a managementului constructiei);

- (nivelul 8.2) asigurarea stabilitatii structurii (pentru evitarea prabusirii cladirii in
timpul unui incendiu, usoara reparare a cladirii si protejarea persoanclor si bunurilor
aflate in alte parti ale cladirii la momentul incendiului);

- (nivelul 8.3) controlul extinderii incendiului.

Nivelul 9 arata ca controlul extinderii incendiului se poate face prin:

- izolarea incendiului;

- ventilarea incendiului spre exterior.

Izolarea incendiului este metoda principald de protectic impotriva incendiilor si se
realizeaza prin impunerea unei rezistente la foc adecvate peretilor si planseelor (pentru a nu lasa
focul sa se extinda din incaperea in care a inceput).

Evitarea extinderii incendiilor la dimensiuni mari este una din cele mai importante
componente ale unei strategii de securitate la incendiu si se poate face prin:

- ventilarea incendiului spre exterior, aplicata in special cladirilor cu un singur etaj sau
ultimului nivel al cladirilor cu mai multe etaje, pentru reducerea impactului incendiilor;
ventilarea poate fi asigurata utilizand un sistem activ (ventilare mecanica) sau un sistem pasiv
(ventilare naturala, precum cel bazat pe topirea luminatoarelor din materiale plastice); in ambele
situatii, ventilarea poate mari severitatea incendiului la nivel local dar reduce extinderea
incendiului si impactului termic la nivelul intregii cladiri;

- prevenirea extinderii focului catre cladirile vecine, limitand marimea deschiderilor din
elementele de inchidere exterioare.

Sinteza conceptelor securitatii la incendiu

Conceptul compartimentarii la incendiu fundamenteazd toate reglementarile actuale
bazate pe incendii conventionale. Acesta permite ca, utilizand conceptul controlului pasiv, sa se
atingd nivelul de securitate satisfacator cu privire la persoanele adapostite de cladire; totusi nu se
poate face aceeasi afirmatie si despre bunurile adapostite.

Adesea este mai eficace utilizarea conceptelor controlului activ care permite evitarea unui
incendiu generalizat; astfel, pentru protectia bunurilor este de preferat detectarea si/sau stingerea
automata a incendiului (permitandu-se identificarea locului incendiului din primele minute si
limitarea extinderii focului, ca si a daunelor ce s-ar produce).

Conceptele mai sus amintite pot fi completate cu participarea persoanelor adapostite
pentru mentinerea nivelului securitatii impus, dat fiind ca acestia, detectand focul repede, sunt
imediat alertati si pot trece la limitarea incendiul dintr-un spatiu cu dimensiuni reduse.

Recurgerea la un concept alternativ poate conduce la evitarea interventiilor pe elementele
structurii de rezistentd, cu marirea rezistentei la foc (racirea acestora prin stropire cu apa),
pastrand nivelul de securitate.

2.3 Abordarea securitatii la incendiu
2.3.1 Abordarea bazata pe reguli sau prescriptiva

Abordarea prescriptiva (“mstesugareasca”) a securitatii la incendiu in constructii Se
defineste prin aplicarea unor seturi de reguli in vederea obtinerii unei solutii de protectie la

incendiu pentru un obiectiv avand o destinatie precizatd, anumite caracteristici geometrice si de
amplasament, precum §i un mod precizat de ocupare.
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Abordarea prescriptivd fundamenteaza si conceptia care sta la baza realizarii
normativului roméanesc de proiectare a securitdfii la incendiu, Siguranta la foc a constructiilor
P118-99.

Nivelul prescriptiv de abordare a securitatii la incendiu are un caracter relativ rigid de
aplicare, 1n sensul ca se pliazad intr-o mésura limitata pe un caz concret de constructie.

2.3.2 Abordarea bazata pe performanta sau inginereasca

Abordarea inginereasca a securitatii la incendiu (Fire Safety Engineering-FSE, ISO/TR
13387-1) se defineste prin aplicarea principiilor ingineresti, regulilor si analizelor expertilor
bazate pe abordarea stiintifica a incendiului ca fenomen, a efectelor incendiului si a comportarii
persoanelor in scopul:

- salvarii vietii, al protejarii proprietatii si al ocrotirii mediul si patrimoniului;

- cuantificarii pericolului si riscului la incendiu si al efectelor lui;

- evaludrii masurilor de preventie si masurilor optime de protectiei pentru limitarea
consecintelor incendiului.

*kxk

Ingineria securitatii la incendiu se defineste (Engineering Council, 1997) ca aplicarea
principiilor = stiintifice §i ingineresti la fundamentarea rationamentelor si elaborarea
reglementarilor privind protectia persoanelor, a proprietatii si mediului la efectele distructive ale
incendiului, la intelegerea fenomenului incendiu si a efectelor sale, precum si la intelegerea
comportarii persoanelor aflate in situatia incendiului. Aceste deziderate sunt atinse prin:

- aprecierea hazardului si efectelor lui;

- asigurarea nivelului corespunzator masurilor de prevenire si de protectiei, in limitele
consecintelor incendiului;

- reducerea pagubelor la amplasarea, proiectarea, construirea si utilizarea adecvatd a
cladirilor (prin alegerea materialelor, structurilor, proceselor industriale, sistemelor pentru
transport si similare etc.);

- proiectarea, instalarea, intretinerea si/sau dezvoltarea sistemelor pentru detectarea,
controlul si stingerea incendiului corelat cu sistemele si echipamentul pentru comunicare;

- organizarea §i controlul corespunzator al resurselor tehnice si umane, precum si al
formatiunilor specializate de interventie;

- investigarea §i analizarea post-incendiu, precum si evaluarea si feedback-ul activitatilor
intreprinse.

Inginerul specializat in contracararea efectelor incendiilor, prin educatia, pregatirea si
experienta sa, asigura:

- Intelegerea naturii, caracteristicilor si mecanismului propagarii incendiului, precum si
controlul focului si produsilor de ardere asociati;,

- intelegerea evolutiei si propagarii incendiului in interiorul/exteriorul cladirii si a
modului cum poate fi detectat, controlat si/sau stins;

- capabilitatea anticiparii comportarii materialelor, structurilor, masinilor, dispozitivelor
si proceselor in corelatie cu protectia vietii, bunurilor si mediului;

- intelegerea interactiunii §i integrarii sistemului securitatii la incendiu ca urmare a
existentei si altor sisteme implementate 1n cladiri, constructii industriale, instalatii industriale
etc.;

- capacitatea utilizarii tuturor cunostintelor cerute de activitatea inginerului pentru
securitate la incendiu.

Cercetarea domeniului a inceput in 1998 si, dupa o perioada, au fost date definitii
Ingineriei incendiului, in engleza Fire Engineering, de CEN, ISO (ISO 13387, ISO
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16731+16735) si SFPE (SFPE are o definitie si pentru inginerul specialist pentru incendii, in
engleza Fire Engineer). Cu toate acestea, in diferite medii ingineresti se practicd diverse
denumiri similare, precum: Fire Engineer(ing), Fire Safety Engineer(ing) si Fire Protection
Engineer(ing) (USA); problema definirii domeniului a fost cea a conciziunii si a acoperirii
subiectului in intregime.

Astazi, profesiunea de inginerie a incendiilor cuprinde subiecte precum:

- stiintifice: mecanismele initierii focului, chimia reactiilor la interiorul flacarii, inhibarea
arderii, chimia produsilor toxici etc.;

- tehnologice: protectia structurilor cladirilor, proiectarea sistemelor pentru detectarea si
alarmarea la incendiu, precum si proiectarea sistemelor automate pentru stingere, aprecierea
hazardului in intreprinderile industriale, investigarea incendiilor tip arson, asigurarea la incendii
etc.;

- psihologice si fiziologice: studierea comportarii categoriilor de persoane aflate in
situatia de incendiu si implicatiile asupra constructiilor (reactia lor la alarmare, proiectarea cailor
de evacuare), reactia la stres si minimizarea acestuia etc.;

- manageriale: la nivelul formatiunilor specializate pentru interventia la incendii a
unitatilor publice sau pentru productie (coordonarea, comanda, planul de interventie,
managementul si analiza costului), la nivelul managementului ingineriei incendiilor in
intreprinderi comerciale (controlul financiar, motivarea personalului) etc.;

- juridice: realizarea, implementarea si aplicarea legislatiei pentru securitatea la incendiu,
ca urmare a cresterii litigiilor cu caracter civil si criminal datorate incendiilor etc..

*kxk

Ingineria securitatii la incendiu este un domeniu ingineresc nelegiferat in Romania, insa
bine reprezentat in Europa si in lume.

Inginerul de securitate la incendiu este specialistul cu pregatire inginereasca generala, la
care se adaugd insa multe elemente specifice.

Ingineriei securitatii la incendiu acopera domenii de interes specifice, ce decurg din
sistemul (conceptelor) securitatii la incendiu, precum:

- controlul aprinderii, realizat prin controlul inflamabilitatii materialelor aflate in spatiul
incendiat si/sau incluse in elementele de constructii, precum si prin managementul securitatii la
incendiu (cum ar fi prin impunerea unor reguli cu privire la fumat sau lucrul cu flacara deschisa);

- detectia, realizatda cu mijloace specifice (tehnice si/sau manageriale) prin localizarea
fumului, flacarii sau cédldurii focului (preferabil in momentele de inceput ale incendiului) si
transmiterea informatiei fie la un dispozitiv de alarmare (sonora si/sau vizuala), fie la
compartimentul de supraveghere si/sau de interventie;

- controlul evacuarii, realizat fie prin impunerea unor cerinte privind realizarea cailor de
evacuare adecvate (eventual, a unor spatii sigure pentru refugiu in situatia de incendiu), fie prin
managementul securitatii la incendiu (pregatirea ocupantilor cu privire la evacuarea n situatia de
incendiu);

- controlul propagarii incendiului, pornind de la evolutia incendiului in cadrul cladirii
si/sau in exteriorul ei, se poate realiza prin folosinrea caracteristicilor constructiei (cum ar fi
compartimentarea la incendiu) si stabilirea distantelor minime de sigurantd intre cladiri, dar si
prin utilizarea mijloacelor mecanice (precum cele pentru ventilarea si/sau pentru retinerea
fumului si gazelor si/sau a sprinklerelelor pentru stingerea incendiilot);

- prevenirea colapsului structural, prin realizarea capacitati portante si integritatii
elementelor structural impuse, inclusiv pe timpul desfasurarii unui incendiu.

- analiza riscului la incendiu, realizata prin aplicarea de procedure specific si calculi
economice adecvate scopului urmarit (aprecierea pierderilor de vieti omenesti si/sau de bunuri).

*k*k
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Nivelul ingineresc de abordare a securitatii la incendiu are un caracter elastic de aplicare,
in sensul ca se pliaza mai bine pe un caz concret de constructie.

2.4  Aprecierea securitatii la incendiu
2.4.1 Aprecierea riscului la incendiu
Riscul la incendiu, Ry, poate fi definit pe baza definitiei generale a riscului, relatia 2.1:
Rioc =P x G (2.1)
unde: P este probabilitatea manifestarii unui incendiu;
G - nivelul gravitatii probabilelor pierderi in situatia incendiului.

Rioc nu poate fi niciodatd nul si se raporteaza la un nivel acceptat pentru riscul la
incendiu, Racceptar; Cele doua riscuri trebuie sa respecte relatia 2.2.

Rfoc < Racceptat (2-2)

Nivelul riscului la incendiu acceptat depinde de destinatia, dimensiunile si importanta
cladirii, precum si de numarul ocupantilor etc..

In tabelul 2.1 este prezentati o situatie, estimatd in medie, pentru aparitia incendiilor in
cladiri cu destinatii uzuale.

Tabelul 2.1 Situatia aparitiei incendiilor pentru destinatii uzuale ale cladirilor

Nr. Functiunea cladirii Numarul incendiilor pe an
crt. la 1 milion m? suprafati a solului
1 | Cladiri industriale 2
2 | Cladiri pentru birouri 1
3 | Cladiri pentru locuinte 1+5

Eficienta sistemului de protectie activa la incendiu, respectiv probabilitatea declansarii
unui incendiu in conditiile ludrii unor masuri de protectie activa este prezentata in tabelul 2.2,

Tabelul 2.2 Eficienta sistemului de protectie activa la incendiu

Nr. Tipul de masura Probabilitatea declansarii unui incendiu
crt.
1 | Interventia pompierilor 10%
2 | Prezenta i functionarea sprinklerelor 2%
3 | Existenta serviciilor de securitate privata 1% +0,1%
si a sistemelor de alarma
4 | Existenta serviciilor de securitate privata <0,01%
si a sistemelor de sprinklere

Valoarea probabila a pierderilor depinde de un numér de parametri care pot fi grupati
dupa cum urmeaza:

- parametri privind cladirea (destinatie, configuratie geometrica etc.);

- parametri privind protectia pasiva la incendiu (compartimentarea la incendiu, rezistenta
la foc a elementelor structurii de rezistenta etc.);

- parametri privind protectia activa la incendiu (existenta dispozitivelor pentru detectarea
incendiilor, existenta instalatiilor pentru stingere automatd a incendiilor etc.);
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- parametri privind conditiile realizarii interventiei in situatia de incendiu (rapiditatea
interventiei, existenta conditiilor pentru interventie etc.).

Ca oricarui sistem tehnic, si constructiei i se poate asocia un nivel de securitate la
incendiu, care poate fi pus in evidenta analizand securitatea la incendiu functie de riscul la
incendiu asociat, figura 2.6; se poate observa ca nivelul securitatii la incendiu este cu atat mai
inalt cu cat nivelul riscului la incendiu asociat este mai coborat.

A Securitate &)

S=f(R)

Risc (R)

= o

Figura 2.6 Reprezentarea grafica a relatiei securitate - risc

2.4.2 Metodologii de apreciere a securitatii la incendiu
Aprecierea calitativa

Aprecierea calitativd a securitatii la incendiu a unei constructii constd in stabilirea i
analiza scenariilor de incendiu defavorabile, cu cea mai mare probabilitate de a se realiza,
pentru fiecare comparandu-se probabila crestere si raspdndire a focului, fumului si gazelor, cu
detectarea incendiului §i deplasarea ocupantilor verificandu-se satisfacerea ceringelor de
performanta in situatia de incendiu.

O prezentare sistematizata a analizei scenariului de incendiu este facuta in figura 2.7.
Acest mod de apreciere a securitatii la incendiu in constructii este cel mai des folosit in
proiectare; exista si alte abordari sistematizate ale sistemului securitdtii la incendiu, in intregime
sau pe parti.

Aprecierea cantitativa

Aprecierea cantitativa a securitatii la incendiu a unei constructii consta in estimarea
valorii sigurantei la incendiu a constructiei pe baza datelor istorice existente pentru destinatia
constructiei (date extrem de limitate in momentul de fatd), utilizand proceduri pentru calculul
valorii riscului la incendiu.

Aprecierea cantitativa a riscului la incendiu in constructii se constituie ca o disciplind
aflata in plina dezvoltare, cu toate ca, in momentul de fata, in cele mai multe proiecte nivelul
securitatii la incendiu nu este cuantificat.

Metodele pentru aprecierea riscului la incendiu in constructii, in consecinta a sigurantei
privind securitatea la incendiu, pot fi:

- probabiliste: care pot cuantifica pierderea vietii si bunurilor materiale in cazul
incendiului; acestea sunt mai utile cercetarii decat proiectarii;

- deterministe: care utilizeaza factori de risc specifici; sunt cel mai des folosite in
proiectarea securitatii la incendiu a constructiilor (determinarea factorilor de risc in proiectarea
securitatii la incendiu este la Inceputuri, asa ca vor fi multe situatii cand va fi necesar un efort
sustinut din partea proiectantului si autoritatii care avizeaza proiectul).
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Precizarea actelor normative privind sistemul protectiei la incendiu

r--—------- > Stabilirea destinatiei si geometriei cladirii
1
1
' v
]
i incarcarii maxi ile cu i ustibi
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]
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Figura 2.7 Schema de principiu a analizei scenariului de incendiu

2.5 Cadrul roménesc al reglementarilor tehnice de baza

privind securitatea la incendiu in constructii

Reglementarile de baza privind securitatea la incendiu a constructiilor in Romaénia pot fi
grupate, schematic, asa cum se poate vedea in figura 2.8.

|Re-gle-memf|ri tehnice de bazi privind secuitatea la incendin in constructii in Roménia

-

-

-

Legea 307/2006: Apirarea impotriva incendiilor

Legea 10/1996: Calitatea in construetii
B. Secunitatea la meendin

Legea 608/2001: Evaluarea conformititii produselor

.

I

.

Ordinul MAT 163/2007: Aprohare
Norme generale de aparare impotriva incendiilor

-

Ordinul MAT 130/2007: Aproharea
metodologiei de elaborare a
scenariilor de securitate la incendiu

Ordinul MAT 210/2007: Aprobarea
metodologiei privind

identificarea, evaluarea si controlul
riscului de incendiu

Normatival P118-1999
Siguranta la foc a constructiilor

Ordinul MTCT 217/2005: Aproharea
Normativului pentru proiectarea si exploatarea
instalatiilor de stingere a incendiilor NF 086-05

Reglementini echivalente Furocode (Part 1.2)

HG 1739/2006: Aprobharea
categoriilor de constructii §i amenajari
care se supun avizirii sifsau autorizarii
privind securitatea la incendiu

Hotérirea Guvernuhui 622/2004:
Stabilirea conditiilor de introducere pe piata a
produselor pentru constructii

Ordinul MTCT 1822/2004: Regulament
privind calificarea siincadrarea

produselor pentru constructii

pe haza performantelor de comportare la foc

Ordinul MTCT 1558/2004: Regulament
privind atestarea conformitati
produselor pentru constructii

™

Figura 2.8 Cadrul roméanesc al reglementarilor tehnice de baza
privind securitatea la incendiu n constructii
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